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Pour entrer immédiatement dans le vif du sujet, voici donc le bilan moral de la
saison sportive qui s’acheve. Aprés fusion avec MNC, notre club comptait cette
année 113 adhérents, contre 82 I'an passé. De plus 8 Pass Découvertes ont été
souscris aupres de notre association dans le courant de I'année.

Cette saison sportive s’est enfin déroulée normalement aprées presque 3 ans de
pandémie. La météo nous a été souvent favorable sauf en décembre et début
janvier, nous obligeant a annuler quelques sorties et a féter les Rois en
intérieur. La météo un peu capricieuse de ces dernieéres semaines a eu peu
d’incidence sur nos sorties.

Cela se traduit directement dans les chiffres ci dessous.

Cumul des Moyenne Moyenne de
moyenne Km
Type Kilometres dénivelés Dénivelé participation Nb jours
par jour
positifs par jour par jour
Itinérance 87.0 87 2268 2268 12 1
Montagne 176.0 13,5 10286 791 7 13
Randos a la journée 166.2 10,4 8027 502 9 16
Randos du mardi 253.0 8,7 11043 381 9 29
Randos santé 143.9 6,3 4020 175 10 23
Randos toniques 69.9 14 3109 622 5 5
Totaux 896 10,3 38753 445 9 87

Quelques réflexions sur ces chiffres.

Nous avons effectué trois jours de sortie en plus par rapport a I'an passé et
parcouru plus de kilometres avec plus de dénivelé. Cette année, nous avons
revu notre offre du mardi afin de la rendre plus conforme aux attentes de nos
adhérents et nos Rando santé® ont toujours été bien plébiscitées.

Il faut noter que les randonnées dominicales ont connu un regain de
fréguentation, ce qui prouve que le choix des randonnées compte pour
beaucoup. Merci a nos animateurs pour avoir su trouver des lieux intéressants.
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Le fait d’avoir ouvert cette année I'animation a d’autres personnes que les
seuls animateurs brevetés a fait également montré sa pertinence, car les
randonnées organisées par ses personnes ont bien fonctionnées.

Au-dela des randonnées, nous avons effectué 9 balades « Patrimoine », qui
ont, a chaque fois, fait le plein.

Nos marcheurs nordiques, au-dela de leurs trois sorties hebdomadaires, ont
participé a presque toutes les épreuves du challenge UFOLEP du Var. lls ont
également organisé le Téléthon avec un parcours qui a su attirer beaucoup de
participants des Bouches-du-Rhone et du Var.

Comme les années précédentes, nous avons participé au « Festi-Rando »
organisé par I'office du tourisme du Pays d’Aubagne et de |’Etoile en proposant
et en animant trois sorties et un rando-caching. Ces prestations ont d’ailleurs
rapporté un peu d’argent a notre association.

Avec le Comité des Bouches du Rhone, nous avons contribué a la féte et a la
semaine de la randonnée et trois d’entre nous ont participé aux instances
régionales et départementales de la fédération.

Par ailleurs, il convient de souligner que plusieurs de nos adhérents participent
avec beaucoup d’assiduité a I'entretien et au balisage des sentiers. Ce travail
est tres important. Il contribue fortement a I'image de notre Fédération aupres
de nos instances politiques et dans une moindre mesure a sa notoriété aupres
du grand public.

Pour terminer ce rapport d’activités, notre repas d’ouverture en novembre
2022 a réuni 49 personnes et notre club a eu la chance de pouvoir compter
dans ses rangs deux nouveaux animateurs fraichement brevetés.
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Sinon, inexorablement, comme le montre la pyramide des ages ci-apres, notre
club continue a vieillir et nous peinons a attirer les personnes qui pourraient
devenir notre reléeve. Aussi, si vous en avez I'opportunité, merci a tous de faire
la promotion de nos activités auprés des personnes plus jeunes que vous
cotoyez régulierement. Notre club leur fera toute la place qu’ils souhaitent y
prendre.

Petite précision, sur la pyramide des ages, ne figurent que les 111 adhérents
qui sont les adhérents licenciés dans notre club. Hors, nous comptons parmi
nous deux autres personnes ayant pris leures licences aupres d’autres
associations.

Pyramide des dges du club «CUGES RANDOS LOISIRS» [Nb de licenciés : 111]
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Pour terminer, je voudrai encore une fois remercier nos animateurs ainsi que
tous nos administrateurs pour leur implication dans la vie de I'association, leur
travail de préparation, d’animation et de pilotage de nos randonnées. Je veux
également remercier chaleureusement Philippe pour avoir repris notre
trésorerie et tenu nos comptes avec toute la rigueur requise et adresser aussi a
tous nos adhérents un grand merci pour leur fidélité et leur confiance.
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Ainsi s’acheve cette saison sportive et pour préparer la saison prochaine, le 26
juin dernier, nous avons rencontré la Mairie pour faire le point sur I'année qui
se termine et commencer la préparation du forum des associations, qui aura
lieu le samedi 9 septembre 2023 dans la cours de I’école Simone Veil.

Cuges Randos Loisirs

Cuges Randos Loisirs — Association Loi 1901 N°Siret 814 458 949 00017
Siége social : Chemin Auguste Olivier 13780 CUGES-LES-PINS
téléphone 06 72 83 74 97 courriel : information@cugesrandosloisirs.fr




